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Om foråret kommer mange trækfugle til Danmark for at yngle, 
og så flyver de tilbage igen til de varme lande om efteråret. Om 
vinteren er der nemlig ikke så meget, som fuglene kan spise i 
Danmark, men i fx Spanien, Afrika og Indien er der varmt og  
masser af insekter. Men hvilken vej flyver de? Og hvilken rute  
tager de? Flyver de over land eller flyver de langs kysten?
 
Lær børnene om fuglenes trækruter ved at lade dem følge ru-
terne på et verdenskort. Tegn i sandet, i sandkassen derhjemme 
eller bare på et stykke papir. Bed børnene om at udvælge nogle 
fugle, som de skal tegne, fx islandsk ryle, havterne, gærdesan-
ger, blåhals, fuglekonge, solsort, landssvale, hvepsevåge, ride, 
gransanger eller løvssanger.

Find de forskellige arter på DOF’s Danmarks fugle. Her er det 
nemt og hurtigt at læse, hvor de forskellige arter flyver hen og 
hvilken rute, de vælger. Aktiviteten giver mest mening at lave om 
foråret eller om efteråret, hvor I samtidig kan opleve de store 
flotte fugletræk.

Video:  
FugleForAlle Live - 
Rejsekortet  
YouTube

Med fuglene på træk
Om foråret flyver fuglene mod nord til 
Danmark for at yngle, og om efteråret 
flyver de tilbage mod syd. Men hvilken 
rute vælger de og hvordan finder de vej?

A K T I V I T E T

Vælg en rute og flyv 
med fuglen
Hvert barn vælger en art. Begynd med at placere 
arten i fuglenes sommerkvarterer på verdenskortet. 
Flyt herefter fuglene en ad gangen til vinterkvarteret 
ved at følge dens trækrute over vand eller land, alt 
efter om det er en landfugl eller en vandfugl.

I skal bruge: Et verdenskort, som I fx tegner i sandet 
på stranden. Flag med nogle forskellige trækfugle.

Trækruter og information om de forskellige arter: 
Danmarks Fugle.

Rejsekort

Fo
to

: iSto
ck / R

. Ig
o

r



Video:  
YouTube

A K T I V I T E T

Vælg og tegn en trækfugl
Find billeder af de trækfugle, som I har valgt, i en fuglebog 
eller på en iPad. Tegn fuglene af i hånden eller ved at lægge 
et stykke hvidt papir oven på iPad’en eller bogen, og forsigtigt 
tegne fuglen op. Farvelæg fuglen og sæt tegningen fast med 
klisterbånd på en pind. Sæt flagene ned i sandet på stranden.

I skal bruge: Fuglebog (eller iPad/tablet), farveblyanter, papir, 
saks, små pinde. DOF’s artsider om Danmarks fugle.

A K T I V I T E T

Hvordan finder fuglene vej?
I mange år er der forsket i, hvordan fuglene finder vej på deres træk. 
Svaret er ikke så enkelt, da de forskellige fuglearter tilsyneladende bruger 
forskellige metoder til dette. 

Der er meget, der tyder på, at fuglene har en magnetisk sans, lidt som 
et indre kompas, ligesom de også kan bruge solens placering, stjernerne, 
landskaber og sågar lugte til at finde vej. Men engang imellem sker der 
det, at fuglene bliver lidt rundtossede og flyver forkert. I denne enkle leg 
skal børnene prøve at være fugle, der skal finde vej.

Find et punkt på turen med god plads omkring jer. Hjælp børnene med 
at udpege de fire verdenshjørner. Hvis det er forår (hvor fuglene trækker 
mod nord), skal de pege i den retning, de tror er nord. Er det efterår (hvor 
fuglene trækker mod syd), skal de pege i den retning de tror er syd. Tjek 
derefter med kompasset hvad der er det rigtige. Giv nu børnene bind for 
øjnene og lad dem snurre rundt i et halvt minuts tid. Bed dem om at ud-
pege verdenshjørnerne igen, hvorefter de kan åbne øjnene.

Tal med børnene om hvorfor de gættede på den retning, de gjorde, og 
om hvordan vi mennesker kan navigere uden hjælpemidler. Spørg dem 
derefter om, hvordan de tror fuglene kan finde vej. Hvad er forskelligt fra 
os mennesker, når vi finder vej.

I skal bruge: Bind for øjnene og kompas (mange mobiltelefoner har et 
kompas indbygget).
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Download materialet på 
dof.dk/Piplo-materialer.


