
Børnenes Fugleuge 2026
– En guide til pædagoger, lærer og andre voksne
18.-22. maj

IDEEN
Formålet med Børnenes Fugleuge er at finde glæden 
ved at se på fugle og lære om den adfærd fuglene 
viser, når de yngler, ved at lede efter tegn i naturen. 
Samtidig er der mulighed for at lære en række fokus-
ord at kende.

I slutningen af maj er mange fugles ynglesæson på 
sit højeste. Fuglene er nemme at se og høre i alle 
slags miljøer. Fugles yngleadfærd fascinerer både 
børn og voksne, og jagten på en rede kan endda la-
ves til et sjovt spil.

Det gør ikke noget, hvis I ikke kan finde nogle reder. 
Mange tegn på at en fugl yngler, kan findes, selvom I 
ikke er tæt på en rede. Fugle, der bærer redemateria-
le eller mad, kan for eksempel observeres overalt.

Det er ikke afgørende, at kunne se forskel på de for-
skellige fuglearter. Det vigtigste er at nyde naturen 
sammen og undersøge, hvad fuglene laver. 

Sådan deltager du:

• �Vælg én eller flere dage, der passer jer. I løbet af  
Børnenes Fugleuge (fra den 18. til den 22. maj 2026).

• �Tag på tur og led efter tegn på ynglefugle  
– se vores hjemmeside for mere information.

• �Indsend jeres bingoplader med observationer til  
fugleuge@dof.dk senest 1. juni.

• �Alle deltagere, der har indberettet deres  
observationer inden for tidsfristen, deltager i  
en lodtrækning om præmier!

I kan også vælge hente inspiration 
og lære mere om fuglenes adfærd 
ved hjælp af det supplerende  
materiale på vores hjemmeside.

Eksempel  
på et forløb

FØR TUREN: 

Læs vejledningen på  
hjemmesiden for Børnenes Fugleuge:

• �Formål: At komme ud i naturen  
sammen med børnene og lære dem om 
både fugle og nye ord (fokus-ord). 

• �Tal og find på lege om de forskellige 
ting, som fuglene laver.

• �Se forslag til fokus-ord som led i jeres 
arbejde med sprog.

Forbered det materiale, du vil bruge:

• �Sørg for at have bingopladen klar (den 
kan downloades fra hjemmesiden, hvis 
I skal bruge flere eksemplarer).

• �For de store børn (indskoling) findes et 
observationsark på vores hjemmeside, 
hvor de selv kan skrive ekstra noter.

UNDER TUREN: 

Søg efter tegn på fugle, der yngler, og 
noter jeres observationer på bingo­
pladen undervejs.

• �Lav også andre sjove aktiviteter som at 
holde picnic-pause, lege, tage billeder af 
fuglene mm.

• �Saml gruppens observationer på én 
bingoplade under eller efter turen.

EFTER TUREN:

Tag et billede af jeres bingoplade(r) og 
send det til fugleuge@dof.dk for at være 
med i lodtrækningen om fede præmier. 

• �Tegn og tal om jeres oplevelser fra na-
turen, når I er hjemme igen.

• �Send også gerne de fotografier, tegnin-
ger og historier, I eventuelt har lavet til 
vores e-mail.

Mere information samt materiale på 
www.dof.dk/fugleuge


