Der er ingen tvivl

om, at vi mennesker
har stor gleede af at
fodre fuglene i haven.
Men hvilken betydning
har fodringen for fug-
lene selv. For forste gang
pa dansk far du her et
samlet overblik over be-
tydningen af fuglefodring
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Kernebideren foretraekker solsikkefre
- eller noget endnu starre...

Musvit med selskab

vert ar modtager Fuglenes Hus
mange henvendelser om fugle-
fodring; fx sperger folk om, hvad
de skal fodre med, hvor laenge de
skal fodre, og om det reelt betyder noget
for fuglene og for fuglebestandene. Effek-
ten af fodringen interesserer ikke blot den
enkelte fugleinteresserede, men ogsa de
biologer, der arbejder med fuglebestande:
For hvad betyder det for fuglenes bestande,
at millioner af haveejere verden over fodrer
fugle - mange af dem aret rundt?
Her praesenteres en beskrivelse af, hvilke
konsekvenser fodring har. Artiklen er kraf-
tigt inspireret af en britisk oversigtsartikel,
der har gennemgaet litteraturen om emnet

(Robb m.fl.2008), og kan ogsa ses somen
oversat, forkortet og tilpasset version af
denne. Pé figuren side 5kan du ogsé se en
grafisk oversigt over artiklens konklusioner.

1 million foderpladser

En af de vigtigste faktorer, der styrer antallet
af fugleienbestand, er maengden af tilgeenge-
lig fede. Maengden af ber, fre, insekter, mus,
ellerhvad der nu er en arts foretrukne fade, vil
selvfolgeligpavirke denart, der skal leve af det.
Derfor vil det ogsa vaere naturligt at tro,

at fodring af fugle vil pavirke overlevel-

sen af de fugle, der findes i naerheden af
foderbraettet. Da det er sa omfattende en
aktivitet, ogsa i Danmark, ma vi forvente, at

Sjaggerne kommer
til, nér der er &bler.




Bogfinke laegger an til landing

det har en betydning for visse fuglebestande.
Det er ukendt hvor mange mennesker, der
fodrer fugle i Danmark. Men det er naeppe
vaesentligt forskelligt fra de anslaede 75%
af britiske husstande, der regelmaessigt fod-
rer fugle, ogisafald handler det om cirka1.
mio. husstande i Danmark. Der findes ikke en
samlet opgerelse over salget af fuglefoder i
Danmark, hverken hos producenter, forhand-
lere eller myndigheder. Men et kvalificeret
bud pa forbruget af fuglefre lyder pa mindst
10.000 ton om aret. Fuglefoder var i evrigt

en af de varegrupper, hvor salget steg mest i
Danmark fra 2009 til 2010, formentlig fordi vi
fodrer langt mere, nar vinteren er kold.

Her fokuserer vikun pa den fodring, der
foregar i haver, mens mere malrettet og
specialiseret fodring af fx vandfugle ikke
er inkluderet.

Nogle arter breder sig

De fleste haveejere fodrer nok mest fugle
om vinteren, og i hvert fald ét formal
hermed er indlysende, nemlig at sikre en
starre overlevelse for havens fugle. Dette
har utvivlsomt ogsa en gunstig pavirk-

ning af de arter, der tager imod feden, og
derved opnas en foreget overlevelse hos de
voksne fugle. Det store spargsmal er, om
det ligefrem har en betydning for bestan-
dene af disse fugle. Dette spargsmal er
sveert at finde helt sikre svar pa&. Men man
mener, at fodring har haft s& stor betydning
for de to amerikanske arter red kardinal
(Northern Cardinal), og guldsisken (American
Goldfinch), at det kan forklare de to arters
spredning mod nord, der er set over det
sidste halve &rhundrede. Man mener ogsa,
at fodring kan have s& stor effekt, at visse
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bestande (fx musvitter i Finland) ikke ville
kunne opretholdes uden fodring, og at visse
bestande far en mindre tilbgjelighed til at
traekke vaek fra yngleomradet om vinteren
som folge af fodring.

Mange haveejere fodrer dog hele dret rundt,
hvilket sdledes ogsa vil pavirke andre dele
af fuglenes livscyklus.

Fodring om vinteren kan have en effekt pa
ynglesuccesen i den efterfolgende ynglesze-
son, idet fuglenes kondition fer de starter
ynglesasonen er afgarende for ynglesuc-
cesen.Men det er selvfalgelig oplagt, at
fodringen op til og gennem ynglesasonen
vil have en endnu sterre betydning.

Kvalitet af foderet vigtig

Tiden er kostbar for fuglene i yngletiden, og
det vil som oftest vaere en fordel for fug-
lene, hvis de kan yngle tidligere pa saesonen.
Generelt overlever tidligere kuld i hejere
grad end sene og fodring vil give fuglene
mulighed for at yngle tidligere, iszer efter
sene og/eller kolde vintre, i lavkvalitets-
territorier og hos yngre fugle.
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Grafisk oversigt over
artiklens konklusioner
(fra Robb m.fl. 2008).

Gode rad om fuglefodring:

B Rens foderbrzet, foderautomater
osv. javnligt - det hindrer spred-
ning af sygdomme

M Brug hejkvalitetsfoder - sa levner
fuglene mindre til rotter og for-
radnelse

B Begraens fodring pa jorden - det
gor det svaerere for rotter at
komme til foderet

B Brug foderbrzetter og foderauto-
mater, der hindrer adgang for rotter

B Lag aldrig foder i vand fx i seer
eller vandhuller - det er stzerkt
forurenende!

B Anvend forskellige typer foder for
at tiltraekke forskellige arter,

B Skift foderplads ind imellem for at
undga at der opstar sygdom

M Stop fodringen, hvis der findes
syge eller dede fugle



Kvaliteten af faden spiller selvfelgeligenrolle.
Fuglene vil drage fordel af, at der er meget
fedt ogmange proteiner i feden. Desuden
rummer en del foder, fx jordnedder, vitaminer,
der vil vaere gavnlig for fuglenes immunfor-
svar, isar hvis den naturlige fode ikke rummer
samme slags eller samme maangde vitaminer.
Antallet af =g aftager typisk hen over en
saeson, sa tidlige kuld er ogsa gerne starre
og desuden vil fodrede fugle ogsa ofte laegge
storre g, hvilket vil have en betydning

for klaekningssuccesen. Der er endvidere
eksempler p3, at fodrede fugle oftere far
tokuld, og at der bliver kortere tid mellem1.
og 2. kuld, hvilket alt sammen har en positiv
effekt pa den samlede ungeproduktion.

Nar de voksne fugle har let adgang til ekstra
foder, kan de bruge mindre tid pa at fouragere
og derfor fa mere tid i reden. Dette resulte-
rer imindre praedation og hurtig udflyvning
af ungerne, hvilket farer til en hgjere overle-
velsesrate og en positiv effekt pa antallet af
unge fugle i en bestand.

Negative effekter

Men der er selvfalgelig ogsa negative ef-
fekter af fodring.

Ferst og fremmest eger foderpladsernes
store koncentrationer af fugle risikoen for
spredning af sygdomme. | de senere ar har vi
oplevet udbrud af flere sygdomme med fund
af dede eller deende fugle ved foderbraetter,
fx som felge af salmonella eller trichomonas,
der szerligt har ramt ringduer og grenirisker.
En stor koncentration af fugle vil desuden
altid tiltraekke praedatorer, hvor spurvehe-
gen oplagt er den mest almindelige omkring
danske foderbraetter. Det betyder ikke det
store, at en praedator tolder lidt i bestan-
dene af de fleste smafuglebestande, men
praedationen vil ske pa alle arter, ogsa dem,
der ikke drager fordel af fodringen. Derfor
kan fodringen indirekte have en negativ
effekt pd enkelte arter, hvilket kan vaere et
problem, hvis der er truede arter imellem.
Dette er dog nok kun et teoretisk problem i
de danske haver.

Musvit kontra fluesnapper

Hvis en art er begunstiget af, at der serveres
lettilgeengelig fode for den &ret rundt, sa

vil den have en betydelig fordel i forhold til
enanden art, somden er i konkurrence med
om fx territorier eller redeplacering. Blandt
vores danske fugle er et realistisk scenarie
musvit kontra broget fluesnapper. Musvitten
er i Danmark aret rundt og nyder godt af fod-
ring. Det stiller den bedre i konkurrencen om
de bedste redehuller og territorier i forhold
til broget fluesnapper, der ankommer fra
tropisk Afrika lige inden ynglesaesonen.

[ visse tilfeelde vil massiv fodring kunne
skabe, hvad man kalder en "gkologisk
feelde’, fx hvis fuglene som felge af en stor

oggod maengde fode i en del af aret etablerer
sigiet omrade, hvor det sa efterfelgende
viser sig, at der ikke er en passende fade-
maengde til at producere afkom pa.

Ved fodring i yngletiden er der enrisiko for,
at nogle foraeldrefugle vaelger den lettest
tilgeengelige fade og derved ender med at
fodre ungerne med faede, der ikke har en
passende naeringssammensaetning.
Forfatterne af den videnskabelige artikel
konkluderer selv, at man stadig kun har et
ret lille kendskab til, hvordan fodring pavir-
ker fuglebestandene, og at dette selvfol-
gelig varierer afhaengigt af andre faktorer
som fx praedation og klimatiske forhold. Der
vil vaere behov for storskala-undersegelser,
hvis vi skal forsta konsekvenserne af fodrin-
gen, der har stigende popularitet.

Gleeden ved at fodre fugle

Fodring af fugle har ogsa stor betydning

pa helt andre omrader end de egkologiske
konsekvenser. Glaeden ved at studere de
mange fugle p& nzer afstand i egen have er
stor for mange mennesker, ogsa for folk,
der slet ikke betegner sig selv som fugle-/
naturinteresserede. Fuglefodring kan der-
for udgere det forste skridt i en personlig
udvikling mod at fa interesse for naturens
mange faenomener og for ekologiske sam-
menhaenge i en bredere forstand.
Konklusionen pé det hele ma vaere, at enhver
der fodrer fugle, skal gere sig klart, at man
ferst og fremmest ger det for sin egen (og
sin families) skyld - fordi det er sjovt og hyg-
geligt. Og det er ogsa en tilstraekkeligt god
grund! Mange mennesker har féet grundlagt
deres interesse og engagement for fuglene
og naturen ved at iagttage fuglene pa foder-
braettet. Og hvor ville den danske natur vaere
henne i dag - og DOF med, for den sags skyld
-uden disse mange mennesker med deres
interesse og engagement? Det ville i hvert
fald ikke sta bedre til uden dem!

Henning Heldbjerg henning.heldbjerg@dof.dk
og Thomas Vikstrem thomas.vikstroem@
dof.dk er biologer og ansat i DOF’s
naturfaglige afdeling
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